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每年冬天，都是送暖的時侯，香港連續三年受疫情
影響，近日的確診數字又再上升，即使防疫措施
逐步放寬，但我們仍然不敢鬆懈。感恩同工於整年
緊守崗位，以不同媒介、途徑及形式為有需要人士
服務，為會員送上溫暖及最真切的祝福。
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C
M 求主繼續醫治身體軟弱的會員、同工及其家人，叫他們在病患中經歷主的帶領，

身心靈堅壯。

求主保守防疫措施可以順利陸續的放鬆，使日常社交及生活可以恢復。

在疫情期間，仍繼續為受困家庭及各行業的需要代禱，求主賜福，使他們獲得適切
的支援和幫助。
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 (約翰福音十四章27節)

『我留下平安給你們；我將我的平安賜給你們。我所賜的，
不像世人所賜的。你們心裡不要憂愁，也不要膽怯。』
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兒童、青少年及家庭綜合服務 精神健康綜合服務長者綜合服務 培訓及就業服務 基督教事工

《照顧者支援導航服務》開展喇！！
服務為照顧者提供情緒支援及輔導，運用「照顧者
之星TM」的評估及行動計劃，與照顧者共建制定支援
計劃，協助照顧者獲得適合的服務、支援和社區資源。

同時，服務會培訓前線工作員及社區義工成為照顧者
支援導航員，讓更多人了解照顧者的需要，減輕照顧者
的壓力和孤單感。

請留意課程資訊，加入我們Navigators的團隊，與有需要
的照顧者陪伴同行照顧之路。 

對服務/課程有興趣，可致電3706 8158查詢。

活動日期：10/2022-9/2025

成功故事/活動

單親媽媽重拾自信蛻變手作達人
單親媽媽霜凌透過職業治療訓練發現到繪畫潛力，獲邀加入網店「廿五點」成為手作人後，在擴香石、
帆布袋上肆意揮筆，與產品一同轉化生命，找回自信，不只不再受情緒困擾，更積極進修並擔任美術導師，
活得精彩！
「廿五點」: www.twofivedots-eshop-bokss.com

服務訊息

精神復元人士家屬會議2022
有賴照顧者及各嘉賓團體的支持，「第八屆
全港精神復元人士家屬會議 2022」已於10月
29至30日成功舉行。當日有幸邀請精神健康
諮詢委員會主席黃仁龍先生與社會福利署署長
李佩詩女士作主禮嘉賓，與逾280位參加者一同
關注照顧者對實現社區共融的重要性。

「樂繫校園獎勵計劃」嘉許禮
由浸信會愛羣社會服務處主辦、教育局和香港教育大學
合辦的教師專題研討會暨「樂繫校園獎勵計劃」嘉許禮
已於11月1日圓滿舉行。本年度共144間中、小學獲嘉許，
較上屆增加約20間，喜見學界越來越致力推動學生與生活
各方面的連繫。

CARE學院網上討論平台
CARE 學院於每月舉辦網上討論平台，在網上
平台集合不同照顧者、公眾人士、從業員的，
並邀請各界的專家、嘉賓、照顧者及同工與
參加者在網上探討以照顧者為本的主題。我們
近月舉辦的主題包括：照顧者的情緒管理與
支援、認識長者抑鬱：與抑鬱症長者的相處
及治療之路、思覺失調症與家屬的力量、復元
之旅及家庭正向溝通、照顧者與癌症病患及
照 顧 者 社 區 資 本 。 網 上 討 論 平 台 內 容 包 羅
萬 象 ， 我們邀請來自不同背景的照顧者及對
照 顧 者 議 題 有 興 趣 的 人 士 參 加 。
詳情請留意CARE學院的網站
carecollege.bokss.org.hk 或
Facebook: 搜尋關鍵字 Care College。

CARE學院「同行伙伴」朋輩關顧服務
今年8月共13位照顧者朋輩完成CARE 學院第三屆「同行伙伴」培訓
課程，並於9月開始開始展開「同行伙伴」朋輩關顧服務。同行伙伴在
10月起全面投入朋輩服務至明年5月，期間以持續及恆常的探訪、電話
關懷及中心見面的方式，向有背景及經歷相似的照顧者提供朋輩支持，
發揮助人自助的朋輩精神。

《殘疾人士職場共融2022》調查報告發佈會
暨《共建多元人才》網絡研討會
活動日期：2022年11月10日

《殘疾人士職場共融2022》調查報告發佈會暨《共建多元
人才》網絡研討會於2022年11月10日順利舉行。研討會
以專題形式向88位來自企業、社福機構及公眾的參加者分
享職場共融實務策略和共事錦囊，啓發他們推動職場共融，
共建多元人才。

獲ERB頒發多個獎項
僱員再培訓局於10月22日舉行「ERB 30周年典禮暨年度頒獎禮」，以嘉許有傑出表現的培訓機構、學員、
導師及僱主。本處再次備受僱員再培訓局的肯定，蟬聯「ERB就業服務獎（特定對象課程組）」外，由本處
推薦的飲食系列課程導師鍾友雨先生榮獲「ERB傑出導師獎」，而「醫護支援人員（臨床病人服務）基礎證書」
課程學員卓曉真女士則獲得「ERB傑出學員獎」，收獲甚豐。今後，團隊將繼續羣策羣力，緊貼市場脈搏，
為有需要人士提供更適切而多元化的職業培訓及就業支援服務，協助他們提升技能及自信，盡快重返職場，
迎接更好的未來。

「逆疫重燃」社區故事計劃@灣仔-
「Everyone Catch & Record」
手機影片拍攝工作坊
活動日期：2022年11月19日

於灣仔區招待公眾人士，包括：青少年、
成人、家庭及長者，進行拍攝及影片教學，
當中具六個特色佈景。約30名青少年義工親自招待
參加者，以影片教學推動網上生活分享的文化! 他們
反映活動帶來正面影響，亦成功以相片及影片紀錄
每一個笑容!

非華語兒童(NCS)成果分享展
活動日期：2022年11月5-6日

在 非 華 語 兒 童 樂 隊 、 家 庭 探 訪 、 非 同 凡 響
導賞團結束後，本處舉行展覽向公眾展示非
華 語 兒童的努力，並加深市民對少數民族的
了解。

「幸福庭園手牽手」共建認知無障礙照顧者友
善社區啟動禮
活動日期：2022年10月8日

啟動禮在得到「何張淑婉慈善基金」、「周大福慈善基金」和
「施永青基金」及各伙伴的支特下完滿結束。啟動禮於線上
線下同步進行，活動共有250人參加，當日出席嘉賓包括何張淑婉
慈善基金主席何晶潔女士、周大福慈善基金秘書長陳美華女士、
施永青基金執行董事施慧欣、社會福利署荃灣及葵青區福利專員
黃少芬女士。計劃啟動禮目的為集結祖堯邨及麗瑤邨官商民團體
的力量，共同推動及實踐照顧者休息日。各嘉賓對於休息日
可為照顧者舒緩照顧壓力，以及社區商戶和學校一起推動照顧者
友善社區均非常感動及欣賞，期盼未來兩年在區內建立認知
無障礙照顧者友善社區。

「戲曲金齡體驗活動」
活動日期：2022年12月21日

承蒙「何張淑婉慈善基金」贊助，12月21日長者綜合服務共6個單位，54個家庭
參與由西九文化區主辦的「戲曲金齡體驗活動」。活動過程中，照顧者陪同體弱
長者欣賞粵劇演唱；觀看如《帝女花之香夭》等折子戲；以及參與工作坊，製作
生、旦、淨、丑等粵劇角色。照顧者表示因疫情關係已近3年沒有外出，是次
活動與家人渡過一個難忘愉快的下午。

大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心三度奪得「老有所為活動計劃」全港最佳
「兩年計劃」的冠軍

大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心推出的「長者精彩人生•愛暖社區」計劃，融入了積極樂頤年和鄰里互助
的元素，同工及義工無懼疫情的挑戰及累積過去兩年的成功經驗，本年度再度奪得全港最佳「兩年計劃」
的冠軍。計劃涵蓋14項不同活動，包括地壺球及非洲鼓工作坊、製作跨代共融桌遊，最令人難忘的是由
長者義工研製［疫情了結糖］並一同於社區內派發，並喻意疫情完結重新連結等。計劃總義工人數達250名，
活動參與人次達到5,000人次，包括社區及院舍長者等。
本年度頒獎典禮於11月9日在香港科學園舉辦2022「老有所為活動計劃」頒獎典禮。頒獎典禮於Facebook
專頁和YouTube進行網上直播，與社區長者一同分享盛會。
節目重溫: youtu.be/9kRSMtg3svA

兒童發展基金第六批校本模式計劃：
 「嶺」出於藍及「星光伴我行」師友
計劃承傳禮
活動日期：2022年10月8日及10月22日

不經不覺已來到計劃尾聲。計劃結束的同時，亦是
另一個階段的開始。所有參與計劃學生、友師及家長
聚首一堂，一同數算過去三年彼此的成長和蛻變。
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Mindbrew 工作培訓計劃
Mindbrew培訓復元人士投身咖啡師行業，以專業技能重投
職場。由2020年至今，Mindbrew已培訓12位本處學員，
其中8位更獲聘於怡和餐飲集團擔任JRG cafe 咖啡實習生。
部份學員更於10月獲安排於中環置地廣場Mindbrew期間
限定店工作，建立他們重投社會的信心。

carecollege.bokss.org.hk
www.twofivedots-eshop-bokss.com
youtu.be/9kRSMtg3svA

